




真理……
 

Resnota* 一个寻找自我真理的地方。
 

每天，我们都在寻找自我，寻找自己的味道与感受。每个
人都试图理解 — 什么才是属于自己的真理。

对我们而言，美食是一场旅行与探索：一种尝试新事物、
发现自我、开启不同文化与风味的热情。从炎热的摩洛哥
阳光，到精致优雅的法国风味，构成了完整的地中海世

界。

我们的品牌主厨通过一道道菜肴带领您穿越这些地区，在
料理中构建不同地域的组合与故事。侍酒师帮助您在葡萄
酒中找到属于自己的“真理”，而餐厅团队则像真正的向

导一样，用传说与讲述陪伴您完成这段旅程。

热量与营养
信息

咨询 会员

**ResnotaResnota（生僻词） 一 种内在的真实与确定感；是当意义、味道与瞬间恰好契合时，那种被感知到的真实；
也可以理解为一种关于正确与尊严的感受。



鲜活海鲜

粉红生蚝 Jolie  1 件			   790
纳米比亚，非洲

芬德克莱尔生蚝  1 件						      890
法国

卡萨布兰卡生蚝  1件						      690
摩洛哥

远东生蚝 M号  1 件						      400
滨海边疆区

远东生蚝 S号  1 件						      350
滨海边疆区

活扇贝  1 件							       500
滨海边疆区

在厨房深处，设有水族箱，平时不对外展示。海鲜
在这里保持着最自然的状态。

如有特别需求并提前预订，我们也可以将活蟹和海
胆直接送至您的餐桌。



海之初鲜



前菜拼盘  400 克						      1 500
芝士与肉类拼盘配薄饼

腌制橄榄  100 克						      450

金枪鱼酱小牛肉  120 克					     750

腌甜椒配羊奶酪与松子   140 克				    650

鸡肉酱泥配橄榄果酱  180 克		  			   550

蟹肉闪电泡芙  90 克						      820

芝士泡芙配风干鸭肉  130 克					     550

海扇贝生腌  80 克						      950

海螺生腌  80 克						      950

三文鱼塔塔配罗蒂饼  180 克	 				    890

牛肉塔塔配芝麻酱与红薯 130 克				    750

生腌与塔塔



前菜 前菜是旅程的第一步，是对味道的轻触，也是探索自
我的开始。

在这里，地中海风味以细节呈现：从经典前菜与细腻
的金枪鱼冷肉，到生腌与塔塔，让味道始终保持纯粹
与干净。

腌甜椒配羊奶酪与松子



沙拉

风味与平衡

多汁的番茄、蔬菜、海鲜与肉类，通过简单而精准
的组合呈现出自然的平衡。

轻盈之间，每个人都能找到自己的味道。

鸡肉番茄沙拉  220 克					     650

虾仁番茄沙拉  180 克					     850

绿色沙拉配牛油果与丝翠奇亚乳酪  240 克	 	 790

番茄配丝翠奇亚乳酪  170 克				    720

烤牛肉沙拉配金枪鱼酱  180 克		 		  850

希腊沙拉配羊奶酪与橄榄  280 克	 		  650

烟熏三文鱼配橙子沙拉  130 克				    820



番茄配丝翠奇亚乳酪



热前菜
海螺配烤番茄酱汁  140 克  					     950

脆炸虾配牛油果泥与芥末  200 克  				    850

面饼配番茄与丝翠奇亚乳酪  300 克 				    590

面饼配蘑菇与黑松露  300 克 	 	 			   550

面饼配轻盐三文鱼与拉布尼乳酪  300 克 	 		  620

面饼配手撕牛肉与酸奶  300 克			     	 590

面饼是介于佛卡夏与披萨之间的一种形式，
但更重要的不是形态，而是其背后的意义。

在所有文化中，面包都是人们围坐共享的核
心。我们以这一理念为基础，创作了面饼系
列作为温热前菜，一道适合分享的料理。

面饼配手撕牛肉与酸奶



汤品
鸡汤  450 克	 							       450

南瓜虾仁汤配帕马森慕斯  300 克					     850

奶油海鲜浓汤  350 克		  					     750

蘑菇炖汤配手撕牛肉与酸奶油  400 克					     650	

从清淡的鸡汤，到浓郁的浓汤与蘑菇炖
汤，每一款都会逐渐展开风味，带来温
暖与满足。

南瓜虾仁汤配帕马森慕斯



三文鱼柳配黑米



欧洲鲽鱼配花椰奶油  300 克					     	 820

海鲜肉饼配土豆泥  250 克		  				    950

章鱼配土豆与红椒酱  200 克		  				    1 900

比目鱼柳配花椰菜与贻贝酱  200 克		  			   1 200

贻贝配奶油松露酱  400 克						      890

贻贝配番茄酱  400 克					     		  890

贻贝配蓝纹芝士酱  400 克				    		  890

三文鱼柳配黑米  330 克							      1 200

白梭吻鲈配库斯库斯与蘑菇  280 克					     950

从寒冷的北方海域，到辛香浓郁的南方风味， 
这是一段味觉的旅程。

柔和的质地、浓郁的酱汁与不同层次的风味， 
在静谧与鲜明之间交替展开。

在这里，大海以最契合你的方式呈现。

鱼类



肉类与禽类
黑椒酱手工牛肉排配慕萨卡  300 克	 			   950

慢炖牛脸肉配土豆泥  340 克	   				    1 100

鸭胸肉配樱桃浓缩酱汁  260 克					    990

春鸡配土豆泥与酸奶黄瓜酱  390 克 				    890

精选牛排配红酒酱汁  320 克					     1 500

牛舌配土豆泥与黑加仑  280 克 			   	 1 200

火鸡排配红椒酱   340 克	 		  		  950

地中海汇聚了不同国家的饮食文化。在这里，除了海鲜，同样
少不了肉类、禽类、慢炖酱汁以及家常风味。

我们将这份丰富多样的风味融入这一章节—从细嫩的鸭胸肉，
到风味浓郁的牛排，再到充满南方特色的慢炖料理。



鸭胸肉配樱桃浓酱汁



意面与烩饭
烟熏牛肉意面配蘑菇酱  250 克		 			   750

奶油海鲜意面  290 克						      850

番茄海鲜意面  290 克						      850

三文鱼鱼籽意面  330 克		  			   950

鸭胸肉烩饭  370 克						      750

三文鱼鱼籽意面



蔬菜与菌菇
芹菜根配帕玛森芝士  150 克					     790

茄子配丝翠奇亚乳酪  240 克 			   		  620

焗烤茄子配帕玛森芝士  230 克	 	 			   550

牛肝菌意式面疙瘩  280 克	 				    690

焗烤茄子配帕玛森芝士



甜品
圣塞巴斯蒂安芝士蛋糕配咸柠檬果酱  230 克	 			   520

蜂蜜蛋糕配姜味冰淇淋与红莓果  190 克	 			   450

阿萨姆茶味柠檬慕斯  110 克	 	 				    450

开心果库纳发配冰淇淋  210 克						     550

自制冰淇淋（多种口味可选）50 克	 				    150

自制雪葩（多种口味可选）50 克					     180

阿萨姆茶味柠檬慕斯



酒水单



特调鸡尾酒

Resnota		  150 毫升	  650
粉红金酒，接骨木花，长相思白葡萄酒

三叶草俱乐部		  180 毫升	  650
粉红金酒，覆盆子，萨甘达伊利亚茶，味美思

奶油艳星马天尼		  180 毫升	  650
奶油柠檬利口酒，百香果，起泡酒

起泡鸡尾酒

皇家基尔		  100 毫升	  700
黑加仑利口酒、起泡酒

艳星马天尼		  90 毫升	  800
香草伏特加、百香果利口酒、百香果果泥、
香草糖、起泡酒

阿佩罗气泡酒		  180 毫升	  800
阿佩罗、查玛法起泡酒、苏打水

酸酒

代基里		  85 毫升	  600
朗姆酒、青柠、糖

玛格丽塔		  85 毫升	  650
龙舌兰酒、橙味利口酒、青柠

白色佳人		  90 毫升	  650
金酒、橙味利口酒、柠檬

威士忌酸		  90 毫升	  600
威士忌、酸酒基底（泡沫可选）

纽约酸		  105 毫升	  640
威士忌、酸酒基底、起泡剂、红葡萄酒

苦味鸡尾酒

米兰都灵		  60 毫升	  650
金巴利、甜味美思

尼克罗尼		  90 毫升	  700
金巴利、甜味美思、金酒

花花公子		  105 毫升	  750
金巴利、甜味美思、威士忌

美式古典鸡尾酒		  90 毫升	  670
金巴利、甜味美思、苏打水

烈酒基底鸡尾酒

盘尼西林鸡尾酒		  100 毫升	  720
威士忌、蜂蜜、姜、柠檬、艾雷岛威士忌

古典鸡尾酒		  50 毫升	  600
威士忌、蔗糖、安格斯图拉苦精、苏打水

马天尼

干马天尼		  70 毫升	  650
金酒、干味美思60 / 10

湿马天尼		  90 毫升	  650
金酒、干味美思60 / 30

完美马天尼		  90 毫升	  650
金酒、干味美思、甜味美思60 / 15 / 15

 

鸡尾酒

经典鸡尾酒

遵循经典配方调制的鸡尾酒 — 
选用标准原料、精准配比，并以合理价格呈现

可制作无酒精版本

可根据您选择的基酒进行调制（需另行收费）
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烈酒
自制浸泡酒	  

蜜桃, 10%	 50 毫升	  250

茉莉花－芦荟, 19%	 50 毫升	  250

草莓－百香果, 19%	 50 毫升	  250

奶油柠檬酒, 17%	 50 毫升	  250

柠檬酒, 17%	 50 毫升	  250

覆盆子－萨甘达伊利亚茶, 20%	 50 毫升	  250

伏特加	 50 毫升	 500 毫升 

奥涅金, 40%	 450	 4 500
俄罗斯

有机生命, 40%	 500	 5 000
俄罗斯

柴可夫斯基, 40%	 350	 3 500
俄罗斯

格拉帕酒	  

Vendemmia Riserva	 500	 7 000 
di Annata, 41%	 50 毫升	 700 毫升

意大利	

朗姆酒	

Julang Dark, 40%	 350	  4 900 
中国	 50 毫升	   700 毫升

Ron Zacapa Centenario Solera 	 1 100	  16 500
Gran Reserva 23 y.o., 40% 	 50 毫升	   750 毫升

危地马拉

龙舌兰酒	 50 毫升	 750 毫升 

Don Ramon Anejo, 40%	 900	  13 500
墨西哥哈利斯科州

Don Ramon Silver, 40%	 700	  10 500
墨西哥哈利斯科州

苹果白兰地	 50 毫升	 700 毫升 

Marquis d’Aguesseau VSOP, 	 850	  11 900
40%  法国	 50 毫升	   700 毫升

Marquis de Montdidier VS, 40%	 600	  6 000
法国	 50 毫升	   500 毫升

	

干邑	 50 毫升	 700 毫升 

H by Hine VSOP, 40%	 800	  11 200
法国 Fine Champagne 干邑产区

Maison Gautier	 750	  10 500
Cognac VSOP, 40%
法国

Roullet Kade XO, 40%	 900	  12 600
法国

威士忌	

苏格兰 	 50 毫升	   700 毫升

Auchentoshan American Oak	 850	  11 900
Lowland single malt, 40%

Caol ILa malt 12 y.o., 43%	 1 250	  17 500

Cutty Sark 12 y.o., 40%	 600	  8 400

Johnnie Walker Red Lable, 40%	 550	  7 700

Loch Lomond single	 850	  11 900
malt 12 y.o., 46%

Tomintoul Seiridh Speyside	 1 100	  15 400 
Glenlivet Oloroso Sherry
Cask, 40%

爱尔兰威士忌 	 50 毫升	  700 毫升

The Whistler Double	 600	  8 400
Oaked, 40%

West Cork Bourbon	 650	  9 100
Cask Blended, 40%

美国威士忌 	 50 毫升	   750 毫升

Jim Beam, 40%	 600	  9 000

Maker’s Mark, 45%	 750	  10 500 

Woodford 	 50 毫升	    700 毫升

Reserve, 43,2%	 800	  11 200

金酒	 50 毫升	 700 毫升	

Gin Mare, 42,7%  	 600     8 400
西班牙

Roku Jin, 43%	 750	    10 500 
日本	



啤酒

无酒精饮品
BAIKAL 饮用水	 250 毫升	  200

Evervess 可乐	 250 毫升	  280

Evervess 零度可乐 	 250 毫升	  280

Evervess通宁水 	 250 毫升	  250

自制果饮	 250 毫升	  180
	 1000 毫升	 	      550

果汁	 250 毫升	  	 1000 毫升

可选口味  	 200	  600
苹果 / 蜜桃 / 橙汁 / 樱桃 / 葡萄柚 / 番茄	  

鲜榨果汁	 500	   
橙汁	 	  

柠檬汽水	 300 毫升	        700 毫升 

蜜瓜－四季橘 	 400	  650
蜜瓜－四季橘果泥、酸甜基底、苏打水

覆盆子－橙子 	 400	  650
覆盆子果泥、橙汁、酸甜基底、苏打水

芒果－百香果	 400	  650
百香果果泥、芒果酸甜基底、苏打水

沙棘－柠檬 	 400	  650
沙棘糖浆、柠檬、酸甜基底、苏打水

经典款 	 350	  550
柠檬、酸甜基底、苏打水

奶昔	
焦糖味	 350 毫升	  450

香草味	 350 毫升	  450

草莓味	 350 毫升	  450

巧克力味	 350 毫升	  450
	

茶	  
散叶茶 	 800 毫升	  450
阿萨姆 / 伯爵 / 煎茶 / 奶香乌龙	  

百香果－沙棘	 800 毫升	      600
沙棘糖浆、百香果、蜂蜜、绿茶

覆盆子－橙子	 800 毫升	  600
覆盆子糖浆、橙子、萨甘达伊利亚茶、佛手柑红茶

森林果香茶	 800 毫升	  600
越橘糖浆、玫瑰果、蜂蜜、迷迭香、红茶

雪梨－稠李	 800 毫升	   600
雪梨果泥、稠李、茉莉花茶

咖啡	  
浓缩咖啡	 30 毫升 	  180
美式咖啡	 160 毫升	  200
卡布奇诺	 200 毫升	  300
拿铁	 300 毫升	  320
植物奶卡布奇诺	 200 毫升	  350
植物奶拿铁	 300 毫升	  400

冰咖啡	  
冰拿铁	 300 毫升	 	 350
植物奶冰拿铁	 300 毫升	  450
果汁Bumble咖啡	 250 毫升	  400
鲜榨果汁Bumble咖啡	 250 毫升	  600

加料	
柠檬	 3 片	  35
蜂蜜	 30 克	  70
牛奶	 50 毫升	  50
植物奶	 50 毫升	  100
风味糖浆（多种口味可选）	 10 毫升		   40

扎啤	
ГУСИ Мэин Роад	 500 毫升	 500
Лайт Лагер 4%
过滤拉格啤酒

瓶装啤酒	
Gletcher Ausweis	 500 毫升	 550
weissbier 5,2%
淡色无过滤啤酒

Gletcher Heidegger 	 500 毫升	 550
Hell lager 4,7%
淡色过滤啤酒

Konix Cherie Cherry 4,7%	 500 毫升	 400
樱桃风味

Konix Moose, just moose 0%	 330 毫升	 450
淡色无过滤啤酒



如果您对任何食材过敏，请提前告知您的服务员。

本宣传册仅供宣传参考。

价格为俄罗斯卢布。

做真实的自己

热量与营养
信息

咨询



R E S N O T A . R E S T


